
Ausbildungsteam Bärbel Brünger und Laura Weingarten – 18.11.2025 
 

 
DLRG Bezirk Hagen/ Ennepe-Ruhr 

Dein Weg zum Lehrschein 
 

Was? Wann und Wo? 
Rettungsschwimmabzeichen Silber 
und ein Erste-Hilfe-Kurs 

In Deiner DLRG-Ortsgruppe 
Der EH-Kurs darf am Prüfungstag nicht älter 
als 2 Jahre sein!! 

Informationsabend per 
Videokonferenz 

18.11.2025 – Die Anmeldung beim Bezirk 
erfolgt über das ISC.  

Wichtig: Bei den Lehrgängen zum Ausbildungsassistenten/-in ist die Vorlage eines 
erweiterten Führungszeugnisses und der unterschriebene Ehrenkodex 
vorgeschrieben. (nicht älter als zwei Jahre) 
Grundausbildungsblock 
Ausbildungsassistent/-in 

24./25.1.2026 
DLRG Rettungswache Herne, Belgorodstr. 1 

Ausbildungsassistent/-in 
Schwimmen 

28.2.-1.3.2026 
DLRG Rettungswache Hattingen/ 
Blankenstein, Ruhrdeich 16 

und/oder  
Ausbildungsassistent/-in 
Rettungsschwimmen 

14./15.3.2026 
DLRG Rettungswache Herne, Belgorodstr 1 

Der erste Schritt ist getan:  
Jetzt könnt ihr die Schwimmausbildung in Eurer Ortsgruppe qualifiziert unterstützen 
und Prüfungen zum Seepferdchen bzw. Junior-Retter/-innen eigenständig abnehmen. 
Gemeinsamer 
Grundausbildungsblock 

- Methodik + Didaktik 
- Personen- und 

vereinsbezogener Bereich 

 
 
30./31.5.2026 
13./14.6.2026 
 

Fachausbildung Ausbilder/-in 
Schwimmen 

12./13.9.2026 
DLRG Rettungswache Hattingen-Süd, 
Isenbergstr. 48 

und/oder  
Fachausbildung Ausbilder/-in 
Rettungsschwimmen 

10./11.10.2026 + 7./8.11.2026 
DLRG Rettungswache Herne, Belgorodstr. 1 

Fragerunde zur Hausarbeit  
per Videokonferenz 

15.11.2026 

Hausarbeit in Eigenregie 
Vorbereitungslehrgang zur Prüfung 
(Mit Übernachtung!!) 

16./17.1.2027 
 

Wichtig: Zur Prüfung ist die Vorlage eines erweiterten Führungszeugnisses und der 
unterschriebene Ehrenkodex vorgeschrieben. (nicht älter als zwei Jahre) 
 Prüfung 3/2027  

Es ist vollbracht - herzlichen Glückwunsch! 
 


